
029-886-8771 029-886-8772
※本誌掲載内容は2025年３月時点のものです

阿見の魅力をとことん発掘!

あみっぺ
『あみっぺ』は冒険好きな男の子です。

食いしん坊で、ほっぺにある“阿見町の木”である

サクラのマークがチャームポイント。

こだわりのファッションアイテムは、飛行帽と

ゴーグル・竹のカゴでできているスイカのポシェット。

飛行船ウォーターメロン号で世界中を飛び回り、

阿見町をPRしています。

●好きなもの／メロンパン　●趣 味／世界旅行

●特 技／誰とでも仲良くなれること

LINEスタンプ
好評発売中！

阿見町公式マスコットキャラクター

LINE STORE
クリエーターズスタンプより

阿見町　あみっぺ
で検索してね！

300-0331 茨城県稲敷郡阿見町阿見 4671-1

2025.03.20000

茨城県阿見町観光ガイドブック

A M I - T O W N  G U I D E  B O O K

い
つ
で
も
美
味
し
い

ど
こ
で
も
楽
し
い

阿
見
の
魅
力
を

と
こ
と
ん
発
掘
！

TAKE
FREE

ご

自由にお持ちくだ
さい

Guest
Rectangle



P.14をチェック！
P.13をチェック！

山野草や多肉植物な
どオリジナル種も扱う。
約30年の栽培実績を
もつ、希少な植物生
産のプロ。

国内外の有名ブランド
約160店舗が揃うアウト
レットセンター。圏央道
「阿見東」ICに直結し
アクセスも良好。飲食
店も充実し、ゆったりと
アウトレットショッピングが楽しめます。
アメリカ西海岸をイメージした緑豊かで広 と々した開放
的な場内は、歩くだけでもワクワクし、人気バラエティ
番組などのロケ地としても利用されています。場内か
ら見える全長120メートルの世界最大級の大きさを誇
る「牛久大仏」も圧巻です。

約800本の梅が植えら
れた梅林で、南高梅のも
ぎとりができます。

憧れの乗馬体験から、エミューやミーアキャットが暮ら
す古民家動物園、引退競走馬とのふれあいまで。
動物たちと間近に触れ合い、学び、楽しめるスポットで、
心温まるひとときを過ごしませんか？

阿見で唯一、いちご狩り
が楽しめます！丹精こめ
て育てられたいちごは、
濃い味わいです。

12品種のぶどうと7品種の
梨を栽培する農園。実り時
期は圧巻。お好みのものを
購入できます。

無農薬栽培された9種類
のブルーベリーが40分間
食べ放題!

予科練とは、「海軍飛行予科練習生」及
びその制度の略称です。若いうちから基
礎訓練を行って熟練の搭乗員を育てるこ
とを目的とし、昭和5年に横須賀海軍航
空隊で誕生しました。昭和14年に阿見
町にあった霞ヶ浦海軍航空隊へと移転
後、昭和15年に土浦海軍航
空隊として独立します。その後
も予科練は全国へと拡大
し、終戦までの15年間
で合計約24万人が入
隊しました。

P.16をチェック！

動物たちとふれ合おう

珍しい植物ならここ！
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ぶどう＆梨狩り

大粒のブドウや
みずみずしい梨。
果物王国茨城の
秋の味覚をぜひどうぞ！

二所ノ関部屋応援
グルメフェア

『ちゃんこでおもてなし』
みんなで二所ノ関部屋

を応援しよう！

阿見町
ちゃんこ料理フェア

あみスポーツフェスタ（阿見町生涯学習課）

ちゃんこ料理フェア（あみ観光協会）

ちゃんこ料理フェア（あみ観光協会）
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チャイニーズ青菜

P.43-4E

※情報は2025年3月時点のものです。

※営業時間は季節等
　により変動あり

レスト
ラン

営業
時間

11:00～
　 21:00

店舗により
ラストオーダーあり

山下本気うどん

レディスはもちろんメンズやキッズのアイテム、
雑貨まで取り扱う店舗が揃い、いつでもお値打
ち価格で手に入ります。なかには思いがけず
お得な価格の掘り出し物に出会えることも !?

フードギャラリーの一角には、阿見町のコミュ
ニケーションセンターがあります。
ここでは、阿見の観光スポットやお得な情報な
どのパンフレットをお配りしています。

成田ゆめ牧場



予科練とは、「海軍飛行予科練習生」及びその制度の略称です。若いうちから基礎訓練を行っ
て熟練の搭乗員を育てることを目的とし、昭和5年に横須賀海軍航空隊で誕生しました。昭和
14年に阿見町にあった霞ヶ浦海軍航空隊へと移転後、昭和15年に土浦海軍航空隊として独
立します。その後も予科練は全国へと拡大し、終戦までの15年間で合計約24万人が入隊しました。

P.43-4A

https://www.yokaren-heiwa.jp/

「阿見観光ガイド」は歴史・自然・文化等を学び、阿見町の魅力を発
見、発掘し、その成果を観光コースづくりなどに生かしています。
毎年、春と秋には人気のウォーキングイベントを開催中です。また、
事前のお申し込みで阿見町の豊かな自然から、マニアックな戦跡に
至るまでとっておきの阿見町、知られざる阿見町を案内しています。

問合せ・申込先：あみ観光協会事務局
〒300-0331 阿見町阿見4671-1
TEL：029-886-8771　https://plami.jp



P.43-5D

森のなかに屋内・屋外に各 1箇所ずつバーベキュースペースがあり
（予約制 /月曜～日曜日営業）1日1組限定のご利用になります。
家族や気のおけない友達と遊びに行こう！

※ご予約は先着順で3ヶ月前より、受け付けております。

感染症予防に配慮した見学内容となっております。
詳しくはHPにてご案内しております。

屋根付き
照明付きなので
天気を気にせずに
楽しめます。

P.43-3C

阿見町若栗3225-2

バラと野菜好きなご夫婦が運営するガーデンは、色とりどりのバ
ラ（約300本）を満喫できます。バラ・果樹・野菜などが違和感な
く溶け込んだローズガーデンは、バラの季節にはオープンガーデ
ンを開催!
オープンガーデン期間中は、テイクアウトカフェを開店します。
バラの花をながめながら飲物や軽食をお召しあがりいただけます。

当園は、ギボウシ、ヤマユリ、ヤマシャクヤク、キキョウ、テンナンショウ、
ヤマアジサイ、斑入り植物、山野草、多肉植物など、珍しい植物の育種、
生産を趣味時代から約30年の栽培実績があります。日本国内はもとより、
世界でも希少な植物の生産も手掛けています。

P.43-5C

@woodygarden_ibaraki

ワイルドプランツ 路地裏のギボウシ
オリジナル種も販売する山野草のプロ

バラガーデンに行こう！

BBQ（バーベキュー）をしよう！

阿見町荒川本郷1-60 

090-1695-6365／029-841-7374

https://www.rojiuranogibousi.jp

P.42-1D

10：00～17：00 月・火・水曜日

時間内であれば何時に来て、
何時に帰っていただいても構いません。
（但し、20時までに片付けを終了し帰宅する事）



遊びに来てね！

オリジナルグッ
ズも発売中！

P.43-5D

幼稚園や小学校・イベント・学園祭で大人気！ 
移動動物園（15種類まで）の依頼も受付中です。

近くで見られる
か
ら
、

魅力が
伝
わ
る！

動物たちと触れ合おう！
さわって、 きいて、 感じる。

https://horse.co.jp/

阿見町自慢の採れたて野菜とグルメをゲット！

予科練りんりん朝市
毎月第三土曜日に予科練記念館隣の霞ヶ浦平和記念
公園で開かれる朝市。町内の採れたて野菜、地元店舗
のグルメや雑貨などが販売されます。子どもに人気の
お菓子のつかみ取りや自衛隊員との綱引きなどのイベ
ントが催されることも。家族みんなで楽しめます♪

開催：毎月第三土曜日（10：00～14：00）　主催：予科練りんりん朝市実行委員会
　 ibatan_amitown321@yahoo.co.jp @yokarenrinrinP43-4A

うまんまパークのミニチュアホースモカちゃんとのふれあいやお散歩体験♪

茨城大学オリジナル
福来サイダー（￥300）
茨城の名産品「福来みかん」を使用した、茨城大学農学部
の学生が大学と地域の活性化を目的に考案したサイダー。

旬のおいしさを味わえる
キッチンカーや、リーズ
ナブルに楽しめる子ども
向けのイベントコーナー
もあるよ！

総賞金4億6600万円を獲得したエアスピネル
をはじめ、牝馬最高体重出走記録及び日本最
高馬体重出走記録をもつケウなど、現在12頭
を飼育中！

気軽で身近に
ブラッシングで馬ともっと仲良しに
お手入れ体験
対象：サラブレッドは中学生以上、ポニーは3歳以上（2人まで）
日時：月曜、土曜日　①10：30～②11：00～③11：30～
料金：3,000円

ヤギのおさんぽ
対象：2歳～大人
日時：営業時間中いつでもOK
料金：どちらか1頭500円

阿見町吉原字北原1123-1 070-4067-7950
https://my-site-109341-109547.square.siteP43-4D

うまんまパーク
月曜日 10:00～14:00、土日10:00～16:00

火～金曜日 30台
入場料：大人（高校生以上）800円、子ども500円、３歳未満無料（おやつバケツ（500円分）付き）
　　　（クレジットカード、QRコード決済、電子マネー利用可能。現金不可）

阿見町塙293-1 090-7811-0867
https://www.animazoolife.com/P43-5C

ふれあい動物園ANIMA
夏季（7～9月）13：00～18：00、冬季（10～6月）11：00～16：00

火～金曜日
入場料：大人・子ども500円、4歳未満無料
　　　  年間パスポート1,500円（1日1回おやつ付き）／ゴールドパスポート11,000円（おやつ・ふれあい何度でも）

あの名馬
にも

会えるよ
！

引退馬への寄付も随時受付中です！往診診
療を行

う

動物病
院も運

営して
います

引退した競走馬やかわいいポニーとふれあえます。
干し草やにんじんをあげたり、お手入れやお散歩をしたり、
ふらっと立ち寄って馬とのふれあいを楽しんでみませんか?

動物たちと間近に触れ合い、学び、楽しめるスポットで、
心温まるひとときを過ごしませんか？

エミューやミーアキャット、モモンガ、リクガメ、トカゲなど
83種220頭が暮らす古民家動物園。
魅力はなんといっても動物たちとの近さ！　
動物たちに触れて観察して、楽しく学べます。

ご予約はこちらから▶

馬とのふれあいを

知りたいがわかる
動物に触って聞いて

馬に乗るってどんな気持ち？
ポニーライド
対象：2歳～大人（体重80g以内）
日時：日曜日11：00～11：30
　（所要時間5分）
料金：子ども500円、大人1,000円

写真映え◎モグモグ顔がキュート
おやつ体験
料金：ヤギ、ウサギ、モルモット 100円
　　 ジリス 200円
　　 カピバラ、ミニブタ 300円

動物は何に興味があるのかな？
おさんぽ体験
ぶたんぽ、やぎんぽ、どちらもおやつ付き。
園内を自由に散策しよう。
時間：10分間
料金：各500円

毎週日曜 先着6名

要予約

最後は一緒に
記念写真を撮ろう！

元気な兄弟ヤギと遊ぼう！

動物たちのこと、なんでも聞いてね～
特別テキストと解説で深い学びを！
あにすた
スタッフと一緒に園内を回るスタディツアー。
図鑑には載っていない発見もあるかも？！
保護者様からも好評です！
時間：2時間
料金：3,500円

要事前予約
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P.43-5D

P.43-5B

P.42-2D

※2025年1月～4月はいちご狩りは行っておりません。
　販売のみの対応になります。

P.42-2D

ぶどう＆梨狩りに行こう
タケダファーム（8月中旬～11月上旬）

Let’s Enjoy Harvest Experience
イベントで収穫体験

最新情報はあみ観光協会のHPやSNSでお知らせ！

1,000円/1人（たけのこ1本込、追加持ち帰りは500円/1キロ）
事前予約制、汚れてもいい服・靴での来場を

主催：あみ観光協会

www.amikan.jp

3,000円/1人（れんこん2kg、体験に必要な用具の貸し出し含む）
スーツを着用しても汚れる可能性があるので、汚れてもいい服装や着替えの準備を

主催：あみ観光協会

11月上旬に開催する観光物産イベントの「まい・あみ・れんこ
んマルシェ」では、実際に蓮田に入ってれんこんを収穫すること
ができます。れんこんスーツなどの準備は参加費に含まれるの
で、手ぶらで貴重な体験をすることができます。

れんこんの収穫を体験しよう
まい・あみ・れんこんマルシェ（11月上旬開催）

阿見町は竹林面積の割合が県内トップクラス。毎年4月には、新鮮たけ
のこを町内の飲食店で味わえる料理フェア「たけのこほっぺ」が開催
されています。このイベントに合わせて、町内の竹林でたけのこ掘り体
験も実施。道具は無料でレンタルできるので、気軽に参加できます！

酸味と甘みのバランスが良く、味わいと食感の良さが売りの
「とちおとめ」。丹精込めて育てられたいちごは、
練乳をつけなくても美味しい濃い味わいです。
朝採りの甘くて新鮮な完熟いちごは、大粒、小粒から好みの
ものを選んでお土産用に買うことができます。
また発送も承っておりますので、お気軽にお問い合わせください。

たけのこ堀りを体験しよう
筍料理フェアたけのこほっぺ（毎年4月開催）

www.amikan.jp

kazuhiromisatomi1074158@au.com
@blueberrykazuhi

※その年の気候状況等により、果物狩りは実施していない場合もございます。

梅1kɡ：700円～

ぶどう一房1,500円～阿見町小池836-1
携帯：080-2039-7668（購入の際は事前に電話を）

収穫時期、大粒のぶどうがたわわに実る光景は圧巻！シャインマ
スカット、ナガノパープル、雄宝など、希少種も含め緑、赤、黒の
皮ごと食べられる種なしぶどうを計12種類栽培しています。実際
にハウス内で見て、説明を聞き、気に入った種類を購入できます。
梨は、茨城県オリジナル品種の恵水をはじめ、あきづき、にっこ
りなど7品種を栽培。丹精込めて育てられた秋の味覚をぜひ。
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JA水郷つくばが運営する直売所。町内の約60人の生
産者から毎日朝いちばんで新鮮な野菜、果実が届きま
す。美味しくて安全・安心な農作物や加工品が購入で
きます。また、阿見町産コシヒカリやミルキークィーン
などをその場でお好みの精米方法で精米できます。

11：00～18：00 P.43-5C

P.42-2E

P.43-3C

「美味しい野菜は土づくりから」をモットーに、良質
な有機肥料を使ったミネラル栽培に取り組むなど、栄
養価の高い新鮮な野菜を提供しています。また、減農
薬栽培（環境保全型農業）残留農薬検査や農薬の学
習研修など、安全性確保にも力を入れています。

阿見の国道125号線沿いにある直売所。地域の組合員
による新鮮野菜や果物、米、加工品の他、珍しい健康
野菜キクイモ、ウコン、ヤーコンなどを取り扱っていま
す。安全･安心はもちろん、リーズナブルな価格も魅力
です。

毎週木曜日

阿見町は茨城県の銘柄推
進産地指定を受けている
大玉スイカ（紅大など）の産地です。
水はけの良い土壌と温暖な気候という恵まれた自然
条件で育ったスイカは、新鮮でシャリシャリとした口
あたりと糖度の高さが特徴で、出荷される町外の各
地でも高い評価を受けています！

阿見町のそば栽培のきっかけ
は、地元農家さんと茨城大学
農学部生が共同で、地元の方
に美味しいおそばを食べても
らおうと、1haの耕作放棄地（畑）を解消し、そば作りをし
たことでした。その後、大学や民間企業等の協力を得ながら、
土づくりや栽培技術に関する調査や研究をくり返し、年々栽
培面積は増え、約70haまで拡大しました。平成29年度、令
和4年度、5年度に「全国そば優良生産表彰」や「茨城県そ
ば共進会」において、上位の賞を受賞し、品質の良いそばの
産地として認められるようになってきました。

阿見町を含む霞ヶ浦の
湖岸一帯は日本一のレン
コン産地です。アシなどが

堆積した肥沃な土壌と水温の高さが栽培に最適な環
境をつくっています。「先が見通せる」として縁起が良く、
おせち料理にも欠かせない一品。阿見町は茨城県の銘
柄産地指定を受けており、贈答用にもお勧めです！
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四川亭
(青椒肉絲、黒酢酢豚)

魚と酒菜 とき和
（豚肉と筍炒め定食、筍の粕漬け）

nousonstationNAYA
（苺マフィン、アールグレイ苺マフィン

苺サンデー）

ジェラートＭ
（ジェラートパフェ いちご＆ミルク）

アンソレイユ
（メロンクリームパン）

Aarti（アールティ）
（れんこん団子カレーナンセット）

そば処 しのぶあん
（天もりレンコンの天ぷら入りそば）

エノテカ・ドォーロ・プレミオ
（茨城産レンコンのニョッキ）

ベルパン
（力士あんパン、

おすもうくまちゃんクリームパン）

くい処 大八
（大八風ちゃんこ鍋）

STAR CAFE
（目指せ！白星おすもうさんパフェ
季節のフルーツと塩キャラメル
土俵の塩を添えて）

パティスリー シエルヴェール
（メロンのシャルロット）

トレビアン洋菓子店
（メロンタルト、メロンブリュレ、

メロンロール）

信太の里
（天せいろ、竹の子御飯）

桜坂テラスsince1923
（抹茶生搾りモンブラン、

　　　　　　季節の和パフェ）

ちゃんこでおもてなし
2022年、阿見町に相撲部屋が開所したのを機に、阿見町を「相撲のまち」
として盛り上げていこう！と、町内の飲食店で様々なちゃんこメニューを作り
ました。各店舗で味わえるちゃんこメニューの数々を、ぜひご堪能ください!

������

今回は2024年に
提供された
メニューの

一部を紹介します!
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