
Love Coffee 歴史と伝統をカフェで再現

一息つけるほっこりカフェ

日替わりでオーナーが変わるカフェ＆レンタルスタジオ

P.43-3B

P.43-3A

温かい人柄のマスターが最高級の豆で淹れた、こだわりの珈
琲とジャズを楽しみながら、ゆったり癒しのひと時を過ごせます。
昔ながらのナポリタンや自家製タンドリーチキンを2日煮込んで
つくったチキンカレーも人気の一品。
また、ほぼひと月に1回開催されている、生演奏JAZZライブ見
逃せません。予定はフェイスブックでチェック！

月曜・火曜・第2・4日曜日

桜坂テラス since1923
阿見町で100年の歴史をもつ割烹みとやが創業102
年を迎え、初代が店舗を構えた場所でカフェとしてリ
ニューアルオープン。看板商品は地元予科練の制服
の7つボタンをモチーフにした人形焼。7個入りの箱は
お土産にもおすすめです。
飲み物は紅茶インストラクターの若女将がいれる本格
紅茶のほか、コーヒーなど各種。割烹みとや時代
の賄いをアレンジしたランチメニューも人気！

STAR CAFE
障害者の就労を支援する事業所が運営する
カフェ。ゆったりとカフェタイムを過ごすことが
でき、心温まる穏やかな空気に満ちています。
メニューには旬のフルーツや地元の食材が使
われていて、おいしさはもちろんのこと、リーズ
ナブルな価格も好評。テラス席はワンちゃん
大歓迎で、ワンちゃん用のおやつもサービス
しています！

Folks. cafe&studio
【人と人が繋がり新しいもの（コミュニティ）が生まれる場所】をコン
セプトに何かを始めるきっかけになる場所を目指しています。
スタジオ予約、イベント予約、お弁当、ケータリング、ケーキオーダー、
パーティーなど、こんなことやりたいと活動場所を探している方は、
ぜひ、InstagramのDMでご相談ください。

阿見町役場近くの1軒家カフェ。ランチは
野菜を中心にしたお惣菜7～8種がつく、
ヘルシーな日替わりが人気です。カフェタ
イムは、ふわふわのシフォンケーキ等、手作
りケーキと淹れたてのおいしいコーヒーで
ほっと一息。季節を感じさせるインテリアの
数々にも注目です。

029-887-0010
10：00～17：00（LO16：00）

P.43-3A

水曜・木曜日
https://sakurazaka-terrace.com/

稲敷郡阿見町青宿368-5

029-869-8180

10：00～19：00（L.O.18：30）

P.43-3B

なし 4台

https://www.thorn-castle.com/starcafe/

阿見町中郷2-7-12 島田ビル1階

1日10食限定、スープ付き。
焼き野菜カレーランチ￥1,200。
＋¥200で大盛り可。

生搾りモンブラン
（鳴門金時×抹茶
アイス）¥1,200。
季節に合わせて
いろいろなフレーバー
が登場！

店舗があるのは「つくば霞ヶ浦
りんりんロード」沿い。サイク
リストもゆったりくつろげる小
上がりやテラス席も用意。

11：30～18：00
ランチ：1,200円～

����
心地良い空間でゆったりカフェタイム

テラス席はペットOK！

レンコンチーズピザ￥600。レンコンは提携
農家から直送。シャキシャキ食感が楽しい！

茨城メロンと北海道生クリームソフト
との運命の出逢い♥ ¥1,200

２階のチョコレート工房のスイーツも楽しめま
す！ギフトにもぴったり。貸切パーティーや勉強
会もOK。プロジェクター、マイクあり。

029-893-2772

P.43-4D

不定休

阿見町よしわら2-26-7

七つぼたん人形焼は、粒あんや桜あん、
季節の味など７種類を展開。
2024年の全国推奨観光土産品審査会
にて、全国商工会連合会会長賞と
日本商店連盟理事長賞をダブル受賞！

@folks.cafe_studio @thelocal_ami

鮮やかなカラーが映える！
トールンブルーソーダ、
メロンソーダ 各￥250


