
P.42-2C

P.43-3C

P.43-3A

P.42-2C

850円

※現在昼の部の営業のみとなります。

かつ吉 阿見店〈かつきち あみてん〉

梅、味噌、チー
ズを入れた変
わりとんかつは
常連さんの定
番の味。

ヘルシーなヒレ肉を
棒状にし、しっとりや
わらかく仕上げたヒレ
かつもお得なランチ
価格でどうぞ。

洋食の料理人であるシェフが作るとんかつは、毎日市
場に行って、肉質を自分の目で確かめるというこだわ
りよう。粗めのパン粉の、衣のツノが立ったサクサクし
た食感がポイントです。カレーチーズ焼ドリア風や
ポークステーキなど、 とんかつ以外のメニューも充実
しています。

店主はあの中華の名門「四川飯店」出身ながら、気軽に
楽しめるお手頃価格で本格的な味わいを提供してくれま
す。「料理の味は、仕込み段階でほぼ決まる」というご主
人のおすすめは、担担麺と麻婆豆腐。特に、白と黒の2種
類を用意した担担麺は、二種類の胡麻にこだわりの肉味
噌と自家製ラー油の香り、そして花山椒のビリっとした刺
激がたまらない、注文必須の一品です。
サイドメニューなら、オリジナルの黒担担餃子を。ピリリと
した辛味があとひく旨さです。

月曜終日、火曜日の夜
トマト担々麺

水～日 11：00～15：00
月・火・第一水曜日 

自家製芝麻醤とトマト坦々麺専用の隠し味が
香り豊かな唯一無二の旨さを作り出しています。

P.43-3B920円～

1,300円～

日本に本場四川料理をもたらした、陳建民の愛弟子の元で修業
を積んだご主人は、ソースや醤、ラー油まで全て手作り。一番人
気の担々麺類（担々麺、味噌担々麺、とまと担々麺、チゲ担々
麺）は、ゴマの香り豊かなスープに、手もみ縮れ麺が絶妙に絡む
一品です。ビュッフェスタイルのサラダ、ライス、スープ、手作りの
ザーサイ、ドリンクがついています。



P.43-3C

P.43-3C

P.43-3D

P.43-3C

P.43-3B

800円～

美味しい阿見町産のおそばを食べてもらおうと、

良質な畑地を利用して栽培振興に取り組んでい

る『常陸秋そば』の花です。おおよそ9月～10月

頃が見頃で、収穫前に咲き誇る花を楽しむことが

できます。

からりと仕上げた天ぷらと香り高いざるそばのセットは、
お店の定番人気メニュー。

細打ちの並そば、挽きぐるみの田舎そば、そして常陸秋そば10割
の生粉そばの3種類が味わえます。そのつど削る枯節で作るツユ
は、キリリと辛めが身上。香り高いそばの甘みを充分に引き出し
ます。12時間寝かせるという手打ちうどんも隠れた人気メニュー
です。

阿見町の特産品「ヤーコン」料理を楽しめる数少ないお
店。栄養たっぷりの自家栽培ヤーコンを、サラダやかき揚
げ天、煮ものなど、さまざまな料理で提供してくれます。
寡黙な店主が打つ手打ちそばは、本鰹だけで取ったすっ
きり香り高いつゆでどうぞ。

11：00～15：00 / 17：00～20：30（LO20：00）

水曜、木曜、金曜、土曜（11：00～15：00）

さくさく天ぷらの「天せいろ（1,500円）」と阿見の野菜を
ふんだんにつかった「けんちんそば」がイチオシ!

シャキシャキ、さっぱりのヤーコン
をたっぷり使ったサラダ。ドレッシ
ングももちろんヤーコン入りです。



月曜・第1、第3、第5火曜日 昼・夜共に予約のみ営業
P.43-3BP.43-3B

17：00～22：00 3,000円～
P.43-3A

P.43-3D

P.42-2C

15台

P.43-3B毎週水曜日

県南エリアに7店舗を構える人気寿司店「かねき」。
回転寿司ながら高級感あふれる店内では、腕に自信
のある職人が目の前で握りを提供してくれます。
その満足感は、回転寿司のレベルとは思えないほど。
新鮮で大きな寿司ネタを思う存分、ご堪能できます。

こだわりのインドマグロ、契約農家の新鮮野菜など、安
心・安全な旬の食材を愉しんでいただけます。
個室36名、全席合わせて73名までご利用できますの
で、団体様でのご宴会も可能です。ランチタイムは、週
替わりメニューなので、週に何度ご来店いただいても違
うお料理を愉しんでいただけます。

浅草で日本料理を学び、その後、自身の父の経営す
る地元の寿司屋で修行を重ねたという店主。その経
験を活かし、新鮮な魚介を使ったさまざまな一品料理
と本格寿司を提供しています。こだわっているのが、
日本酒の品揃えで、全国の地酒を仕入れ、提供する
料理や魚の旬に合わせて銘柄を季節により変える
ほどの徹底ぶり。居酒屋感覚で一人でも気軽に楽し
んで欲しい、という店主の心遣いが感じられます。地
元で10年以上愛されるのも納得の名店です。

ランチ：1,200円～



P.43-3A

2,000円～ P.43-3B

P.43-3A

小上がりは全部で5卓。
開店が早いため、ゴルフ帰りでも気軽に立ち寄れます。

P.42-1B一律 600円

季節を感じる限定メニューなど

色とりどりのお惣菜をご用意しています。

是非ご賞味ください♪

ホルモンは全品490円。
飲み食べ放題でも4,000円（税込）
（女性だけのグループは3,400円（税込））
という低価格が嬉しい。

お客様に気軽に足を運んでいただきたいとの店主
の想いから、“食堂なの ? 居酒屋なの ?” と思わせ
るぐらい、楽しく居心地よいアットホームな雰囲気の
お店です。おすすめ料理は、季節に合わせた料理
と地元のタケノコを使った“さくらラーメン”。“さくらラー
メン” は、とろっとしたあんかけの中にタケノコと桜
エビのアクセントが絶品な一品です。
腕によりをかけたこだわりの田舎料理で宴会
（4,000 円～）もできます。

毎日16時開店とあって、ゆっくり飲みたい飲んべ
えたちが早い時間から集まるお店。料理はほぼワ
ンコイン前後で、明太子入りの厚焼き卵やひすい
豆腐、特製のあたりめなどひと手間かけた品々が
並びます。専用冷蔵庫で温度管理された日本酒
もぜひ楽しんで。

食卓に 小さな 彩りを

手作り惣菜の店 
トレンドキッチン

ベテランのフレンチシェフ、イタリアンシェフ、栄養
士が子どもから大人まで楽しめるバランスの取れた
健康にいいメニューを考案。一品料理でも、その
一皿でいろいろな味や食感が楽しめるよう、付け合
わせにもこだわりすべて手作りしています。取り置き
もOK。

〈てづくりそうざいのみせ とれんどきっちん〉

070-1511-8310

11：00～18：00

P.43-4D

水曜日 10台

@trendkitchen831

阿見町よしわら1-23-1



ふわふわのパンで、みんなにっこり

歴史と伝統をカフェで再現

アレルギー対応や、オリジナルクッキーなど

個別対応可。ぜひお問い合わせください！

P.43-3B

P.43-3A

温かい人柄のマスターが最高級の豆で淹れた、こだわりの珈
琲とジャズを楽しみながら、ゆったり癒しのひと時を過ごせます。
昔ながらのナポリタンや自家製タンドリーチキンを2日煮込んで
つくったチキンカレーも人気の一品。
また、ほぼひと月に1回開催されている、生演奏JAZZライブ見
逃せません。予定はフェイスブックでチェック！

月曜・火曜・第2・4日曜日芋本来の甘さが引き立てられた、生芋
けんぴ￥550。パークの12頭の馬それ
ぞれがモチーフのオーガニックで無添
加のうまんまクッキー￥700。

楽天市場で1位を取得した
パンの数々。バナナマフィン
やラスクなどの焼き菓子も。

上質なバターや粉にこだわった伝統の食事パンから、昔懐か
しい惣菜パンまで、阿見で85年の老舗の3代目が作るパンの
数々は、あの楽天市場で1位を取得したことも。また、茨城県
産の新鮮な野菜を使ったサンドイッチや季節限定のアップル
パイ、スイートポテトタルトが人気です!

P.43-3B

日曜・木曜日
yoshida-bakery.myshopify.com

ベルパン

FOOD&DRINK KOHAKAKE

地元のみなさんに愛される“普通のパン屋”
をやりたい－。そんな店主の思いから2021年
に開業したベルパン。人気のおはなパンやカ
レーパン、懐かしのコッペパン、バーガータイ
プのコロッケパンなど約35種類のパンと季節商品を取
り扱っています。開店時間の9時からランチタイムにか
けて、順次焼きたてのパンが登場。近隣の市町村から
このパンを求めて来るファンもいて人気のパンはすぐに
売り切れてしまうので、店舗入り口の焼き上がり時間
を目安に来店するのがおすすめです。

桜坂テラス since1923
阿見町で100年の歴史をもつ割烹みとやが創業101
年を迎え、初代が店舗を構えた場所でカフェとしてリ
ニューアルオープン。看板商品は地元予科練の制服
の7つボタンをモチーフにした人形焼。7個入りの箱は
お土産にもおすすめです。
飲み物は紅茶インストラクターの若女将が
いれる本格紅茶のほか、コーヒーなど各種。
割烹みとや時代の賄いをアレンジしたラン
チメニューも人気！

阿見町役場近くの1軒家カフェ。ランチは
野菜を中心にしたお惣菜7～8種がつく、
ヘルシーな日替わりが人気です。カフェタ
イムは、ふわふわのシフォンケーキ等、手作
りケーキと淹れたてのおいしいコーヒーで
ほっと一息。季節を感じさせるインテリアの
数々にも注目です。

主にキッチンカーでお菓子やパン、ドリンクなどを販
売。うまんまパーク受付棟の一角では、生芋けんぴや
クッキーを販売しています。できるだけ低農薬の地元
産の野菜や果物を使用し、無添加で素材の風味を
生かしたやさしい味の商品を考案。B級品なども積極
的に使用し、SDGsにも貢献しています。

090-6474-5010

9：00～17：00

P.42-2B

月曜日 3台

https://bellpanami.wixsite.com/website

@bellp.an

阿見町荒川本郷2033-608

029-887-0010

土日9：00～17：00、平日10：00～18：00

P.43-3A

不定休

https://r.goope.jp/sakurazaka/

稲敷郡阿見町青宿368-5
人形焼は予科練の制服のボタン
と同じ、桜に錨のデザイン。
7つのボタンにちなみ、粒あんや
桜あん、クリーム、季節のフレー
バーなど７種類を展開。

店舗があるのは「つくば霞ヶ
浦りんりんロード」沿い。
サイクリストもゆったりくつ
ろげる小上がりやテラス席も
用意。

11：30～18：00
ランチ：1,200円～

090-7940-4481

Kohakake2814@gmail.com

@kohakake

BAKERY&CAFEBAKERY&CAFE
ランチにもおすすめのベーカリー＆カフェ

観光やサイクリングの途中に立ち寄りたい！



P.42-1B

P.43-3B

干しいもころりん

P.43-3B

P.43-3B

P.42-1B

パティシエが手掛ける、オリジナルジェラート

いちごタルト・フルーツタルト

茨城の名産品ひたちなかの干しいも
と、バターをたっぷり使っています。コロ
ンとしたフォルムが特徴の焼き菓子。
160円（税込）

ヤーコンブッセ：275円（税込）
ヤーコンマドレーヌ：265円（税込） クッキーシュークリーム：255円（税込）

月曜日
11：00～18：00

10台

7台

しょうゆ味お
こわの茶め
しも長年町
の人たちに
愛されていま
す。

お米を蒸しあげて作った
もっちりとした食感の串団
子は、春は桜団子、5月に
柏もち、秋には月見団子も
並ぶ。（1本150円～）

人気の黒みつきな粉、
つぶあんぜんざいや、
東北産ずんだ、季節に
よってイチゴ、甘夏みかん、
ブルーベリーなどの
フルーツを添えたカップ
だんごがある。

いちごは、野口いちご園の酸味と
甘みのバランスのいいとちおとめ
をメインに使用。フルーツは６種
類を贅沢に。豊かな風味のアーモ
ンド層とサクサクのタルト生地が
決め手です。いちごタルト630円、
フルーツタルト600円（税込）

ジェラートM
本郷の洋菓子店「シエルヴェール」の２号店としてオープ
ンしたジェラート専門店。ケースにはその日の朝作ったば
かりのジェラートが並びます（最大12種類）。できたばかり
のジェラートは空気を含んでいてふんわりなめらか。
カップ入りのジェラートも20種類ほどあり、こちらは持ち
帰りや発送ができるためお土産やギフトにもおすすめで
す。定番のフレーバーには、
いちごやブルーベリー、和紅
茶、焼き芋など、阿見町をはじ
め茨城の素材をふんだんに使
用しています。

都内の老舗洋菓子店のパティシエとして研
鑽を積んだご主人が作るのは、かすみがうら
市の海藻卵や特級発酵バターなど、素材に
もこだわった色とりどりのスイーツ。あっさり
したクリームは、お子様から男性、年配の方
まで誰にでも愛される味わいです。

029-886-3577

11：00～18：00

不定休（詳細はHPまたはInstagramにてご確認ください）

共用8台

火曜・水曜日（イベント時変更あり）

https://shop.gelato-m.com P.42-1B

阿見町うずら野2-2-23



ハンドメイドスティールバイシクル専門店。フルオーダーメイドのほ
か、40年以上前の自転車などをピカピカにレストアして販売してい
ます。中には、ツールドフランスで乗られていたものも。パーツ販売
にも対応。かつて自転車は発祥国のイタリアとフランスが世界を
リードしていましたが、今や日本が高い技術を持つ自転車職人の
いる国に。同店は世界中のコアな自転車愛好
家達から愛されています。

手作り雑貨販売＆本格手芸教室

アウトレットすぐの雑貨店!!
わんこと一緒にお買物♪

世界に誇る技術を茨城から発信！

P.43-3A

P.42-1C

P.43-3B

P.43-4B

阿見町吉原2011-4
10：00～17：00
https://basenello.thebase.in P.43-4E

029-888-6119
月曜日

土浦市乙戸854-4
15：00～22：00
@nakashima_cycle_factory

090-1795-3464
火曜日

〈ナカシマ サイクル ファクトリー〉

Refresh Style
さまざまなリフレッシュスタイルをご提案

オフの日は何でリフレッシュする？

ハンディクラフト Sweet Berry

新素材サイクルアパレルブランド
N.CYCLE FACTORY®機能性とデ
ザインを両立させた、クラッシック
な自転車に似合うサイクルウエアの
開発と販売も行っています。世界一
頑 丈と言われるナイロン糸
CORDURAfabric®を使った柔らか
なニットウエアは世界初の商品。

カントリー調の一軒家の猫カフェ。看板猫ちゃんた
ちは時間で交代、人慣れしているコたちばかりなの
で、はじめて訪れても癒されることうけあいです。猫
ルームの外は、コーヒーなどがいただけるカフェス
ペースです。（午後3時におやつタイムがあります！）

全国の手作り作家さんが作成した、あたたかみのある
「ぬいぐるみ」・「キーホルダー」など、かわいい雑貨が
いっぱいのお店です。人気の「ぬいぐるみ・人形の服」
も取扱っています♪　またこちらのお店では、
ぬいぐるみをインスタなどに映えるように撮
れる「ぬい撮りスポット」も完備！
手芸教室では、編み物・パッチワークを
基礎から本格的作品まで楽しく学べま
す。興味がある方はぜひ！

ネロ・デザイン【BASE nello】
新築からリフォーム・外構まで家の事ならなんでも頼める工務店
ネロ・デザインの雑貨店。家具やインテリア雑貨、キッチン用
品だけでなく、ガーデニンググッズ、ハンドメイドアクセサリー、
コストコ食材、犬服なども扱う、幅広いラインナップとリーズナ
ブルな価格が特徴。ワンちゃんのフォトスポットもあり、見て回
るだけでも楽しいお店です！！

NAKASHIMA CYCLE FACTORY

初めての方でも気軽に楽しめるボルダリング。先ずはロッキーへGO！！
スタッフが丁寧にサポートを致しますので、安心してお楽しみ頂けます。
4歳のお子さまから上級者まで楽しめるコースが100コース以上！
キッズエリアも完備！ご予約は不要！直接店舗にご来店ください♪

初回利用2,100～2,590円（税込） 
※一律フリータイムプランとなっております。
※高校生以下の場合、保護者の方の入場料を頂く場合がございます。

駐5台

駐 5台

駐 5台



P.43-3B

常磐道からも圏央道からもアクセス良好なホテル

チサン イン 土浦阿見

圏央道阿見東ＩＣすぐのコンテナホテル

HOTEL R9 The Yard 阿見

森のなかに屋内・屋外に各 1箇所ずつバーベキュースペースがあり
（予約制 /月曜～日曜日営業）1日1組限定のご利用になります。
家族や気のおけない友達と遊びに行こう！

モダンにデザインされた客室は、ダブルベットとロフトベット
二段ベットタイプの2タイプ。足をゆったりと伸ばせるユニッ
トバスで1日の疲れをゆっくりと癒すことができます。客室内
では、無線LANに無料でアクセスが可能、ビジネス利用でも
観光の拠点としても充実したご滞在が可能なホテルです。
ファミリー向けには内扉で行き来できる、バリアフリーのコ
ネクティングルームがおすすめ。こちらは1部屋だけなのでご
予約はお早めに。

部屋タイプはダブルとツインの２種類で、すべての客室
にシモンズ製ベッド、ユニットバス、冷凍冷蔵庫、電子
レンジ、加湿空気清浄機を完備しています。ダブルルー
ムにはテレビ台兼用のデスク＆チェアも。独立したコン
テナを客室として利用しているので、プライバシーが確
保しやすいのも魅力。自動チェックイン・精算、飲み物
やカップラーメンの自動販売機、コインランドリーも利
用できます。あみプレミアムアウトレット、牛久大仏から
は徒歩圏内です。

029-886-8374

チェックイン 15：00／チェックアウト 10：00

34台（全室に1台ずつ無料完備）

素泊まり6,800円～

https://hotel-r9.jp/hotels/ami/

P.43-4E

阿見町よしわら6-2-1

泊まって、食べて、楽しんで！
ゆっくりと堪能しよう！

STAY
and

Enjoy!  
屋根付き

照明付きなので
天気を気にせずに
楽しめます。

P.43-3C

阿見町若栗3225-2

バラと野菜好きなご夫婦が運営するガーデンは、色とりどりのバ
ラ（約300本）を満喫できます。バラ・果樹・野菜などが違和感な
く溶け込んだローズガーデンは、バラの季節にはオープンガーデ
ンを開催!
オープンガーデン期間中は、テイクアウトカフェを開店します。
バラの花をながめながら飲物や軽食をお召しあがりいただけます。

当園は、ギボウシ、ヤマユリ、ヤマシャクヤク、キキョウ、テンナンショウ、
ヤマアジサイ、斑入り植物、山野草、多肉植物など、珍しい植物の育種、
生産を趣味時代から約30年の栽培実績があります。日本国内はもとより、
世界でも希少な植物の生産も手掛けています。

P.43-5C

@woodygarden_ibaraki

ワイルドプランツ 路地裏のギボウシ
オリジナル種も販売する山野草のプロ

バラガーデンに行こう！

BBQ（バーベキュー）をしよう！

阿見町荒川本郷1-60 

090-1695-6365／029-841-7374

https://www.rojiuranogibousi.jp P.42-3D

10：00～17：00 月・火・水曜日



029-886-4545

P.43-3A

P.42-1C

軽トラキャンピングカーの
ある生活を貴方に

植栽管理業務（阿見町の公園等の植木・芝の管理）が主
な業務のため、植物には愛情をたっぷり注いでいます。愛
情を持って育てた植物はとても元気いっぱい！そんな切花・
鉢花（一部生産）を「大きなかぶ」（P17にて紹介）直売所に
て販売（季節野菜も時期によって販売しています）。
イベント等の機会があれば出店を検討しています。

熟練の肉職人が肉はもちろんのこと、
米、調味料に至るまで厳選した素材の
みを使用というこだわりのお弁当で
す。心をこめた手作りのお弁当を仕出
し販売しています。

地元小麦「夢かおり」を使った、麺そのものの旨味
が際立ったモチモチとした食感の焼きそば
を販売しています！
阿見のイベントに出店していたら
要チェックです♪

八重の懐かしのあの味がいただける
のが、「まい・あみ・まつり」など、地
元阿見で開催されるイベント。肉の旨
味たっぷりのコロッケや、精肉店なら
ではの柔らか唐揚げに、舌鼓を打つ人
も多いのだそう。イベントに遭遇した
ら、要チェックのお店です。

キッチンカーで町内・県内をおいしい料理と笑
顔をお届けしています。さまざまなイベントに出
店しています。イベントでは肉系やフレッシュ
ジュースなどを販売。阿見のイベントにも出
店!!問い合わせは携帯電話までご連絡ください。

人気の低糖質チョコシリーズやカカ
オ70%チョコなどオリジナル80種類
以上。多くの素材とチョコのコラボ
は無限の楽しみです。ゆめみ野チョ
コレート工房直売開催中!

有機JAS認証を取得した自社農場で育て
たケールやにんじんを100％使用して青
汁やにんじんジュースの製造から販売ま
で行う。素材の味わいや香りの損ないを
最低限に抑えた特許技術の機械ですり
搾り。茨城県産メロン100％のメロン
ジュースや国産すいか100％のすいか
ジュースも大人気！甘味料や酸化防止剤
など添加物を一切使わないため冷凍にし
ている。素材本来の味わいを飲むという
かたちで楽しめる。

キッチンカーで見た目も可愛いくて、おぃ～しぃ
～スイーツを届けています。他では味わえない
スペシャルドリンクとオーダーが入ってから作る
クレープはテンションMAX！

「阿見の美味しい特産物をもっと広めたい」と現在
「ヤーコン葉」や「れんこん」を練り込んだ麺をJA水郷
つくばや茨大農学部と共同開発中。アイデアマンの社長
が各地の特産品や旬の野菜をパウダー状にして練り込
んで作ったご当地麺はなんと50種類近く。材料は地元
を中心にすべて国産でつくるというこだわりよう。
ツルツルとしたのどごし、旬野菜ならではの豊かな味わい
は、試食イベントでも人気だそう。
手軽なお土産に、ぜひ｡

茨城県阿見町発の軽トラキャンピングカー
「SUSHI STYLE」「NINJA STYLE」の販売及
びレンタル事業を営んでおります。
カッコ良く・実用的で普段使いのできる軽トラ
キャンピングカーになっております。
ご興味のある方、購入／レンタルどちらも可能
となっております。見学大歓迎ですので、是非、
一度来社ください。

bellfarm_tsukuba_official

https://www.bellfarm.co.jp
www@bellfarm.co.jp

https://ws-ibaraki.com

029-888-2166
土日祝除く9：00～18：00
（見学は事前予約いただければ土日祝対応）

阿見町荒川本郷 959-3

第2・第4日曜日 10：00～17：00

@bellfarm.aojiru@bellfarm_1992

@wsibaraki

info@ws-ibaraki.com
@wsibaraki@wsibaraki

麺工房 あおきや（株式会社青木食品）

合同会社渡辺園芸

畑の中のジューススタンド

ベルファームつくば

ワーケーションスタイル茨城

〈めんこうぼう あおきや〉

〈わーけーしょんすたいるいばらき〉

〈わしょくだいにんぐ もののけ〉

〈よしむらみーと〉

〈べるふぁーむつくば〉 〈ろころこきっちん〉

〈しょこらてぃえ・てらさわ〉

ショコラティエ・テラサワ（寺沢製菓株式会社）

http://www.terasawa-seika.co.jp
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あみ ドライフーズ研究所

HOTEL R9
The Yard 阿見

BASE nello

うまんまパーク

かつ吉 阿見店

トレンドキッチン

桜坂テラス

ジェラートM

ベルパン

タケダファーム

渡辺園芸

ワイルドプランツ
路地裏のギボウシ
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あみまち

※本誌掲載内容は2024年３月時点のものです

阿見の魅力をとことん発掘！

amikanko
Instagram

あみ観光協会

www.amikan.jp

“ X ”旧Twitter

@oideyo_ami


